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PROGRAMMA DI GARA
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Regionale

Settore : Amatoriale Organizzatore: 18T0551

Estensione: COMPETITIVAClasse :

Tipo percorso:

Partecipazione:In linea \ stradaTipo Gara :

FCI Master M/F - Under 23 - Elite M/F - + EPS come da regolamentoCategorie ammesse :

C005Codice gara

Gara senza tabella montepremiMontepremi:

TROFEO CITTA' DI GUSPINI - 5° MEMORIAL GUIDO SABA

13/04/2025 SARDEGNA

UNIONE CICLISTICA GUSPINI A.S.D.

Data :

Denominazione :

Località svolgimento : Guspini

Iscrizioni :

PROGRAMMA

UNIONE CICLISTICA GUSPINI A.S.D. - VIA MAZZINI 97 - 09036 - GUSPINI - SU

Tel.

E-Mail

Fax3316333110 XXXX

uc.guspini@gmail.com

 -  - 09036 Guspini Su

Tel. 3316333110

E-Mail uc.guspini@gmail.com

Apertura Chiusura 24:0020/03/2025 11/04/2025Data DataOre Ore

Sandro Atzeni A056742Resp. manifestazione :

Annalisa Lampis A056741Addetto giuria :

Dir.corsa/org. 1:

Dir. corsa /org 2:

Medico :

Eventuale luogo antidoping :

Delegato tecnico :

MURRU LUIGIA150677

Società Org:

Sede:

scorta tecnica 5 moto e auto a seguito- 2 ambulanze e medico - ospedale più vicino San Gavino Monreale circa 15 KMNote :

Addetto controllo antidoping : Annalisa Lampis A056741 cell. 3395874684

Dir. corsa /org 3:

TROFEO CITTA' DI GUSPINI - 5° MEMORIAL GUIDO SABA

Ritrovo : Guspini via Marconi giardini pubblici 08:00

Partenza : via Saba 10:15

75Km:

13/04/2025

Descrizione  del percorso/Programma riunione:

Ore

Ore

categorie ammesse FCI  master M/F - Under 23 - Elite + E.P.S. - Percorso della gara Guspini: partenza con 

spostamento da via Saba, direzione Pabillonis, piede a terra fronte Consorzio Agrario SS 126 direzione Oristano, 

dopo circa 6 Km svolta a DX per Pabillonis, dopo circa 5 KM svolta a SX, si percorre per circa 9 Km, 

attraversamento sulla SS 126 con percorrenza in direzione S.A. di Santadi per circa 4 Km, svolta a Dx si prosegue 

sino a centro di S,A. di Santadi fonte Hotel Capo Frasca dove si trova il T.V., si prosegue direzione Torre dei 

Corsari - Porto Palma - Funtanazza - direzione Montevecchio dove nella salita di Genneruxi si trova il G.P.M. - si 

prosegue sino Montevecchio direzione Guspini arrivo in via Marconi fronte AJO ai Giardini

Data di approvazione Timbro del Comitato/Struttura Tecnica Nazionale

Data Timbro della società Firma del Presidente

26/02/2025
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Verifica licenze : ore 08:30

Punzonatura :

Riunione tecnica: Guspini - giardini pubblici ore 09:45

Arrivo : Guspini via Marconi fonte AJO ai Giardini 12:30Ore

Altri servizi Iscrizione delle società FCI utilizzare http://ksport.fattorek.it/fci

quota iscrizione 18.00 euro tramite bonifico bancario intestato all'Unione Ciclistica Guspini 

ASD 

IBAN IT78 H076 0104 8000 0102 4206 722

 copia del bonifico dovrà essere trasmessa a uc.guspini@gmail.com

per info Sandro Atzeni 3316333110

Alla verifica tessere preferibilmente uno per società 

premiazioni come da programma gara e norme attuative 2025 - per i dettagli/cartografia vedi 

programma gara - saranno presenti i cronometristi

Note :

Data di approvazione Timbro del Comitato/Struttura Tecnica Nazionale

Data Timbro della società Firma del Presidente

26/02/2025



 

      

 

 
    

                                                        
 

 

 

 

REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE E  PROGRAMMA 

DEL 

 TROFEO CITTA’ DI GUSPINI GARA REGIONALE  

5° Memorial Guido Saba 

Gara Amatori 

13 APRILE 2025 

 

 

                                                                                        

         

1- Organizzazione 

 

Unione Ciclistica Guspini A.S.D.  mail: uc.guspini@gmail.com 

Telefono 3316333110   Luogo e Data di svolgimento   Guspini   Domenica   13 APRILE 2025 

2- Documentazione per approvazione 

 Altimetria 

 Planimetria 

 Cartografia  

 Programma speciale gara 

 

3- Iscrizione Tesserati e modalità di pagamento tassa di iscrizione e norme di partecipazione 

 

Sono ammessi i  tesserati per l’anno 2024 delle categorie master M/F – Under 23 – Elite - e degli enti 

che anno sottoscritto la convezione F.C.I. per l’anno 2025. 

L’iscrizione e di esclusiva competenza delle società  di appartenenza dei partecipanti, ed avrà inizio ad 

approvazione programma  e terminerà alle ore 24.00 del 11/04/2025 ,le Società FCI dovranno 

utilizzare  il sistema informatico federale – on line  http://ksport.fattorek.it/fci - 

ID. GARA: 176266 

 

La partecipazione è subordinata al regolare possesso del seguente requisito. 

- Per gli atleti tesserati alla FCI o a Ente di Promozione sportiva: certificato di idoneità alla pratica 

agonistica per il ciclismo( non sono validi certificati per altre tipologie di sport quali triathlon, 

duathlon, atletica leggera ecc…) 

http://ksport.fattorek.it/fci


- Per i soggetti di residenza italiana ma non tesserati alla FCI o a Enti di promozione sportiva: 

certificato idoneità alla pratica di attività sportiva di particolare ed elevato impegno 

cardiovascolare ( come da D.M. del 24 aprile 2013 ) come da modello scaricabile; 

- Per i soggetti di residenza straniera: certificato di idoneità alla partecipazione di gare ciclistiche 

agonistiche rilasciato anche da un medico del proprio paese di residenza – come da modello 

scaricabile ( o equivalente). 

- Il possesso di tessera sportiva può intendersi alternativo alla verifica del possesso di regolare e 

adeguato certificato unicamente in caso di tessera sportiva recante il logo DataHealth unitamente 

alla data di scadenza del certificato di idoneità per il ciclismo agonistico. 

 

La mancata iscrizione entro i termini di scadenza determinerà l’esclusione degli atleti dalla gara. 
La tassa  di iscrizione è di 18,00 euro, Il versamento dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario 

intestato a :    UC.GUSPINI A.S.D.  IT78 H076 0104 8000 0102 4206 722  BANCO POSTA  e inviata  copia 

tramite  mail  a uc.guspini@gmail.com 

  Grazie    

 NB SENZA BONIFICO NON SI PARTE . 

  

4- Verifica iscrizioni – Ritrovo 

Un solo responsabile per società 

COMUNICA GLI EVENTUALI ASSENTI DEL PROPRIO TEAM  

RITIRA I NUMERI E PACCHI GARA DEL  PROPRIO TEAM  

Il ritrovo degli atleti è fissato in Guspini  via Marconi presso i giardini pubblici del Comune verranno 

allestiti dei gazebo per verifica tessere e avvenuto pagamento. 

 

 

5 - Programma manifestazione    

  

 08,30-ritrovo/verifica tessere iscrizione 

 09,45- Riunione tecnica con il direttore di corsa c/o zona di ritrovo 

 09,30-fine verifica tessere/iscrizione 

 10,00 partecipanti in griglia di partenza   

 10,15 partenza  da via Saba con spostamento fino al Consorzio Agrario piede a terra e via  

 12,30 arrivo     

  premiazioni   

   

6 –Percorso  

È previsto un trasferimento, con la percorrenza km 0 è posto all’uscita del centro abitato di Guspini 
, partenza piede a terra fronte Consorzio Agrario SS 126 Direzione Pabillonis SS 126 ,incrocio 

Pabillonis si svolta a destra SP 69 ,incrocio prima di Pabillonis si svolta a sinistra SP 64 si prosegue 

fino all’attraversamento della SS126 direzione Sant Antonio di Santadi, traguardo volante fronte 

Hotel Capo Frasca Resort ,direzione Torre dei corsari, Porto Palma , Funtanazza , dopo circa 4km 

zona Generuxi GPM direzione Montevecchio ,direzione Guspini arrivo fronte Ajò ai giardini. km 

circa 75 

 

 

 

mailto:uc.guspini@gmail.com


 

7- Obbligo dei partecipanti 

 

         Attuazione norme  della Federazione Ciclistica italiana   

Durante lo svolgimento della manifestazione è fatto obbligo ai partecipanti il rispetto del codice della 

strada, uniformarsi a tutte le prescrizioni e regolamenti,essere a conoscenza del programma e del 

percorso gara . Ogni società dovrà presenziare con un proprio rappresentante alla riunione tecnica con il 

direttore di corsa. La Società organizzatrice utilizzerà tutti i sistemi per portare a conoscenza delle Società 

e partecipanti del programma gara e percorso. 

 

8 -Servizio sanitario 

 

        Il servizio sanitario sarà svolto da due ambulanze e dal medico ufficiale di gara a seguito gara. 

I presidi sanitari saranno svolti dagli ospedale più vicini che sono quelli di:  San Gavino Monreale . 

 

 

9-Premiazioni/accorpamenti  

 

come da regolamento da norme attuative Regionali Strada 2023  

 

10-Segnalazione del Percorso  

 

Punti di svolta ed altro saranno segnalati con appositi cartelli ben individuabili. 

 

 

 11 – Ecologia 

 

 Al fine di non disperdere nella natura il materiale di risulta si fa appello al senso civico dei 

partecipanti al fine di non gettare rifiuti lungo la strada bensì di disfarsene nell’ambito della zona di 
rifornimento dove alla bisogna si provvederà alla raccolta.  

 

 

12- Responsabilità 

 

      L’organizzazione declina ogni responsabilità per sé ed aventi causa, per danni e/o infortuni a persone,  
cose o 

       animali che dovessero verificarsi prima, durante o dopo la manifestazione 

 

 

Per quanto quivi non contemplato si rimanda  alle norme FCI  e normativa  di legge vigente 

 

 

 

 
 

 





ultimo km





DENOMINAZIONE DELLA GARA:

LOCALITA' DI PARTENZA: 

DATA DI SVOLGIMENTO:

Ora di partenza: 10:15:00 Km. totali : 75,000

34 36 38 40

Località/punto del percorso Km.
Km.     

parziali

Km. 

all'arrivo

Quota      

(m/slm)

Pendenza 

tratto
hh.mm.ss hh.mm.ss hh.mm.ss hh.mm.ss

GUSPINI - VIA SABA 0,000 0,000 75,000 0 - 10:15:00 10:15:00 10:15:00 10:15:00

VIA  GRAMSCI FRONTE CONSORZIO 0,300 0,300 74,700 0 0,0% 10:15:31 10:15:30 10:15:28 10:15:27

SS 126 DIR ORISTANO 0,500 0,200 74,500 0 0,0% 10:15:52 10:15:50 10:15:47 10:15:45

SP 69DIR PABILLONIS 5,600 5,100 69,400 0 0,0% 10:24:52 10:24:20 10:23:50 10:23:24

SP 69 SP 64 10,000 4,400 65,000 0 0,0% 10:32:38 10:31:40 10:30:47 10:30:00

SP 64 ATTRAVERSAMENTO  SS126 18,000 8,000 57,000 0 0,0% 10:46:45 10:45:00 10:43:25 10:42:00

SP 64  SP 65 DIR SAN A.SANTADI 22,000 4,000 53,000 0 0,0% 10:53:49 10:51:40 10:49:44 10:48:00

SAN ANTONIO DI SANTADI  T.V. 38,600 16,600 36,400 0 0,0% 11:23:07 11:19:20 11:15:56 11:12:54

TORRE DEI CORSARI 44,600 6,000 30,400 0 0,0% 11:33:42 11:29:20 11:25:25 11:21:54

PORTO PALMA 46,000 1,400 29,000 0 0,0% 11:36:10 11:31:40 11:27:37 11:24:00

BIVIO FUNTANAZZA 56,600 10,600 18,400 0 0,0% 11:54:52 11:49:20 11:44:22 11:39:54

GENERUSCI  G.P.M. 60,600 4,000 14,400 0 0,0% 12:01:56 11:56:00 11:50:41 11:45:54

MONTEVECCHIO 67,000 6,400 8,000 0 0,0% 12:13:14 12:06:40 12:00:47 11:55:30

SCIRIA 69,400 2,400 5,600 0 0,0% 12:17:28 12:10:40 12:04:34 11:59:06

INGRESSO  GUSPINI 74,300 4,900 0,700 0 0,0% 12:26:07 12:18:50 12:12:18 12:06:27

VIA MARCONI TRAGUARDO 75,000 0,700 0,000 0 0,0% 12:27:21 12:20:00 12:13:25 12:07:30

CAMPIONATO REGIONALE  -3° MEMORIAL GUIDO SABA

GUSPINI- VIA SABA 

23-04-2023 - ORGANIZZAZIONE UNIONE CICLISTICA GUSPINI ASD

TABELLA DI MARCIA

Media          [Km/h]

5

13-04-2025

 5°


